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交通のご案内

ＪＲ宇都宮駅よりタクシー10分

ＪＲ宇都宮駅西口バス乗り場①②より
　関東バス 50.清住・細谷車庫行
　宇大付属学校園前入口下車すぐ

矢印部分は一方通行となっております。※

※バスでこられる方は沼尾病院
にお寄りください、ご案内いた
します。
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小規模多機能型
サービス拠点

地　域

医療機関 他の介護福祉事業者

・医療機関

・かかりつけ医師

・協力医療機関

・薬局など

・小規模多機能型居宅介護
・併設の居宅介護サービス
・利用者
・パートナー（スタッフ）
・行政

・地域包括支援センター

･ケアマネジャー

・通所介護

・福祉用具貸与事業者

・保健師など

・自治会
　社協・民生委員・老人会
　商店･美容院･学校・警察
　消防署など
・ボランティアグループ
・利用者・家族･友人
・地域住民

小規模多機能型居宅介護を支える
ネットワークイメージ 医療法人社団

洋　精　会

〒320-0038
宇都宮市星が丘1-7-10

お問い合わせは・・・
〒320 - 0038
栃木県宇都宮市星が丘1- 7 - 38
沼尾病院　在宅総合センター
担当：木立　田中　小平　菊地
TE L　028 - 622 - 2222（代表）
FAX　028 - 622 - 2598

平成23年4月1日
　　オープン予定

バス停

バス停
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中央警察署



「小規模多機能居宅介護
　　　　よしのいえ」は･･･

《３つの理念》

１．お一人おひとりの気持ちに
　　　　　　　　　寄り添います

２．一緒にいる時間を
　　　　　　　　　大切にします

３．居心地のよい居場所を
　　　　　　　　一緒に作ります

登録者のみ利用できる登録制です。（定員２５名） 

通い利用者は１日１５名様までとなります。

「泊まり」は「通い」の利用者に限定されます。

「泊まり」は１日５名様までとなります。

どのサービスを利用しても、なじみのパートナー　
（スタッフ）によるサービスが受けられます。 

   集うときも泊まっていくときも、なじみの顔ぶれ

がそこにあります。みんな自分の家で過ごすように

自由にしてください。

米をといだり、編み物をしたり、TVを見て笑ったり・

・・みんなで音楽や園芸、リハビリ、囲碁をしたりし

ながら、ゆったりと時が過ぎる場所と安心をご提供

します。

一度あなたも集いに来ませんか？

※介護保険自己負担額（一月あたりの利用料）

介護度　　　 利用単位数　　　　ご利用者
　　　　　　　　　（定額制）　　　　　　　負担額 

要支援 １　　　 4,469 単位 　　　 4,469 円 
要支援 ２ 　　  7,995 単位　　　　7,995 円 
要介護 １ 　　11,430 単位　　 　11,430 円 
要介護 ２ 　　16,325 単位 　　　16,325 円 
要介護 ３ 　　23,286 単位 　　　23,286 円 
要介護 ４ 　　25,597 単位 　　　25,597 円 
要介護 ５ 　　28,120 単位 　　　28,120 円 

※1ヶ月の定額制となります。

上記費用以外に介護保険外の自己負担として
食事代、宿泊代、日常生活費、活動費代が必要
となります。

●ご利用料金

ご利用の対象地域

●小規模多機能型居宅介護の内容

   小規模多機能型居宅介護事業は、平成１８年４
月から始まった地域密着型サービスのひとつで、
事業所に登録した利用者に対して、通いサービス
と訪問サービスと宿泊サービスを24時間を通じて
提供する事業です。　
　「通い」を中心として、要介護者の様態や希望に
応じて、随時「訪問」や「泊まり」を組み合わせてサ
ービスを提供することで、在宅での生活継続を支
援する小規模の拠点です。

《小規模多機能型居宅介護の基本理念》

1 .24時間365日、切れ目なく生活を支える

2.お年寄りの気持ちに向き合い、寄り添う

3 .お年寄りの望む暮らしができるよう、

　　　　　　　　　　　　支援内容を調整する

食事、入浴などの日常生活上の
支援･機能訓練を日帰りで行います

ヘルパーが居宅を訪問し、
生活介助や身体介護を行います

短期間（例えば２～３日）滞在し、
日常生活上の支援が受けられます

様態や希望により訪問

様態や希望により泊まり

宇都宮市（中心地区を主としますが、詳細は
ご相談ください）


